
Lp. Nazwa Adres kod; miasto telefon mail

1 UP Białystok 1 ul. Warszawska 10 15-001 Białystok 885-900-435 up-bialystok-230491@poczta-polska.pl

2 UP Bielsko-Biała 1 ul. 1 Maja 2 43-300 Bielsko-Biała 33-827 33 52 UP Bielskobiala1@poczta-polska.pl

3 UP Bolesławiec Śląski 5 ul. Adama Asnyka 22 59-703 Bolesławiec Śląski 75-732 31 45 BoleslawiecSlaski5.UP@poczta-polska.pl

4 UP Brzeg 1 ul. Piastowska 7 49-300 Brzeg 77-461-60-00 UPBrzeg1@poczta-polska.pl

5 UP Bydgoszcz 1 ul. Jagiellońska 6 85-001 Bydgoszcz 52-339 57 42 elwira.koch@poczta-polska.pl

6 UP Chorzów 1 ul. Pocztowa 1 41-500 Chorzów 32-349 37 46 aneta.halczuk1@poczta-polska.pl

7 UP Chrzanów 1 Ul. Marszałka J.Piłsudskiego 2A 32-500 Chrzanów 32-623 33 60 up-chrzanow-235896@poczta-polska.pl

8 UP Cieszyn 1 Ul. Rynek 13 43-400 Cieszyn 33-852-03-39 UPCieszyn1@poczta-polska.pl

9 UP Częstochowa 17 Ul. Śląska 19 42-217 Częstochowa 34-366-80-08 UPCzestochowa17@poczta-polska.pl

10 UP Dąbrowa Górnicza 1 ul. Al. Tadeusza Kościuszki 16 41-300 Dąbrowa Górnicza 32-262 28 27 UPDabrowaGornicza1@poczta-polska.pl

11 UP Dzierżoniów 1 Ul. Rynek 38 58-200 Dzierżoniów 74-831-27-54 up-dzierzoniow-238426@poczta-polska.pl

12 UP Elbląg 1 ul. Pl. Słowiański 1 lok. 3 82-300 Elbląg 725 233 564 Dorota.fialkowska@poczta-polska.pl

13 FUP Gdańsk 50 ul. Straganiarska 28/30 80-837 Gdańsk 58-301 68 03 fup-gdansk-759992@poczta-polska.pl

14 UP Gdynia 1 ul. 10 Lutego 10 81-301 Gdynia 58-62-17-255 up-gdynia-239562@poczta-polska.pl

15 UP Gliwice 1 ul. Zwycięstwa 28 44-100 Gliwice 32-231 32 00 UPGliwice1@poczta-polska.pl

16 UP Głogów 2 Ul. 1 Maja 1 67-210 Głogów 76-831-36-05 up-glogow-240136@poczta-polska.pl

17 UP Gniezno 1 ul. Bolesława Chrobrego 36 62-200 Gniezno 725-231-954 up-gniezno-240374@poczta-polska.pl 

18 UP Gorzów Wielkopolski 1 ul. Kazimierza Jagiellończyka 4 66-400 Gorzów Wielkopolski 95-721 01 40 Andrzej.Malinowski@poczta-polska.pl

19 UP Gostyń Poznański 1 Ul. Kolejowa 30 63-800 Gostyń 65-572-05-93 up-gostyn-240974@poczta-polska.pl 

20 UP Grudziądz 1 Ul. Henryka Sienkiewicza 20 86-300 Grudziądz 56-462-50-36 up-grudziadz-241665@poczta-polska.pl

21 UP Inowrocław 1 ul. Królowej Jadwigi 29 88-100 Inowrocław 52-357-38-64 up-inowroclaw-230558@poczta-polska.pl

22 UP Jelenia Góra 1 Ul. Pocztowa 9/10 58-500 Jelenia Góra 885-901-007 up-jeleniagora-243573@poczta-polska.pl

23 UP Kalisz 1 Ul. Zamkowa 18-20 62-800 Kalisz 62-767-74-74 up-kalisz-244088-kontrola@poczta-polska.pl

24 UP Katowice 1 ul. Pocztowa 9 40-001 Katowice 32-359 46 02 UP.Katowice1@poczta-polska.pl

25 UP Katowice 25 Pl. Oddz. Młodzieży Powstańczej 6 40-925 Katowice 32-253 23 05 up.katowice25-filatelistyka@poczta-polska.pl

26 UP Kędzierzyn Koźle 4 ul. Wagnera 9 47-200 Kędzierzyn Koźle 77-472-24-45 UPKedzierzynKozle4@poczta-polska.pl

27 UP Kielce 1 ul. Pl. Niepodległości 2 25-001 Kielce 41-345-35-83 UP.Kielce1@poczta-polska.pl

28 UP Koszalin 1 Ul. Władysława Andersa 22 75-016 Koszalin 94-346-53-61 UP-Koszalin-246910@poczta-polska.pl

29 UP Kraków 1 ul.Wielopole 2 31-045 Kraków 12-431-74-51 up.krakow1@poczta-polska.pl

30 UP Krosno 1 Ul. Podwale 38 38-400 Krosno 16-432-05-91 up-krosno-248309@poczta-polska.pl

31 UP Legnica 1 ul. Piastowska 72 59-200 Legnica 76-850 04 46 up-legnica-249364@poczta-polska.pl

32 UP Leszno 1 ul. Słowiańska 26 64-100 Leszno 65-529-93-25 up-leszno-249614@poczta-polska.pl

33 UP Lublin 1 ul. Krakowskie Przedmieście 50 20-001 Lublin 81-534 65 60 UP.lublin1-Filatelistyka@poczta-polska.pl

34 UP Łódź 1 Ul. Juliana Tuwima 38 90-001 Łódź 42-633-05-56 up-lodz-252253-nadawczy@poczta-polska.pl

35 UP Łódź 4 al. Kościuszki 5/7 90-421 Łódź 42-630 82 17 mariola.nitka@lodz.poczta-polska.pl

36 UP Malbork 1 Ul. 17 Marca 38 82-200 Malbork 55-272-25-15 up-malbork-253263@poczta-polska.pl

37 UP Mielec 1 Ul. Augusta i Wiktora Jadernych 2 39-300 Mielec 17-586-35-57 up-mielec-253968@poczta-polska.pl

38 UP Nowy Sącz 1 Ul. Antoniego Dunajewskiego 10 33-300 Nowy Sącz 18-443-55-13 up-nowysacz-256329@poczta-polska.pl

39 UP Nysa 1 ul .Bolesława Krzywoustego 21 48-300 Nysa 77-409-01-63 UPNysa1@poczta-polska.pl

40 UP Olsztyn 1 ul. Pieniężnego 21 10-001 Olsztyn 89-535 30 46 UP.Olsztyn1@olsztyn.poczta-polska.pl

41 UP Oława 1 ul. 1 Maja 21 55-200  Oława 71-318 71 13 up-olawa-257234@poczta-polska.pl

42 UP Opole 1 ul. Krakowska 46 45-076 Opole 77-402-28-62 UPOpole1@poczta-polska.pl

43 UP Ostrzeszów 1 Ul. Kolejowa 27 63-500 Ostrzeszów 62-730-04-13 up-ostrzeszow-258251@poczta-polska.pl 

44 UP Oświęcim 1 ul. Władysława Jagiełły 14 32-600 Oświęcim 33-842-50-56 up-oswiecim-258299@poczta-polska.pl
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45 UP Piła 1 Ul. Al. Wojska Polskiego 36 64-920 Piła 67-215-66-22 up-pila-259209@poczta-polska.pl

46 UP Piotrków Trybunalski 1 ul. Juliusza Słowackiego 17 97-300 Piotrków Trybunalski 44-645-19-92
up-piotrkowtrybunalski-259304-kontrola@poczta-

polska.pl 

47 UP Płock 1 Ul. Bielska 14B 09-400 Płock 24-262-76-92 wanda.buczynska@poczta-polska.pl

48 UP Poznań 2 ul. Głogowska 17 60-700 Poznań 885 951 557 up-poznan-260323-filatelistyka@poczta-polska.pl

49 UP Poznań 9 ul. 23 Lutego 26 61-740 Poznań 885-900-607 up-poznan-260385@poczta-polska.pl

50 UP Przemyśl 1 ul. 3 Maja 25 37-700 Przemyśl 16-670-78-25 up-przemysl-261090@poczta-polska.pl

51 UP Radom 1 Ul. Wład. Beliny Prażmowskiego 2 26-600 Radom 48-362-67-86 Up.Radom-1@poczta-polska.pl

52 UP Ruda Śląska ul. Wolności 8 41-700 Ruda Śląska 32-248 18 03 UPRudaslaska1@poczta-polska.pl

53 UP Rybnik 1 ul. Pocztowa 2 44-200 Rybnik 32-439 53 48 UPRybnik1@poczta-polska.pl

54 UP Rzeszów 1 ul. St. Moniuszki 1 35-017 Rzeszów 17-853-28-50 up-rzeszow-230815@poczta-polska.pl

55 UP Siedlce 1 ul. Józefa Piłsudskiego 2 08-100 Siedlce 25-644-70-38 Siedlce1-Kontrola.Up@poczta-polska.pl

56 UP Słupsk 8 ul. Stefana Banacha 6 76-206 Słupsk 59-845-69-43 up-slupsk-265609@poczta-polska.pl

57 UP Sosnowiec 1 ul. 3 Maja 24 41-200 Sosnowiec 32-297-86-06 UPSosnowiec1@poczta-polska.pl

58 UP Szczecin 1 ul. Bogurodzicy 1 70-405 Szczecin 887 331 056 UP-Szczecin-230839@poczta-polska.pl

59 UP Świdnica Śląska Ul. Plac Grunwaldzki 1 58-100 Świdnica Śląska 74-856 97 73 up-swidnica-269232@poczta-polska.pl

60 UP Tarnów 1 Ul. Adama Mickiewicza 6 33-100 Tarnów 14-621-17-62 up-tarnow-269937@poczta-polska.pl 

61 UP Tczew 1 Ul. Jarosława Dąbrowskiego 7 83-100 Tczew 58-531-34-84 
up-tczew-270044-kontrolanadawczy@poczta-

polska.pl

62 UP Toruń 1 ul. Rynek Staromiejski 15 87-100 Toruń 56-652 78 13 up-torun-270318@poczta-polska.pl

63 UP Wałbrzych 1 ul. Juliusza Słowackiego 9 58-300 Wałbrzych 74-842 27 99 up-walbrzych-271692@poczta-polska.pl

64 UP Warszawa 1 ul. Świętokrzyska 31/33 00-001 Warszawa 22-505 35 17 Warszawa1-Orm.Up@poczta-polska.pl

65 UP Warszawa 121 Ul. Wałbrzyska 11 (CH Land) 02-741 Warszawa 887-852-284 upwarszawa121@warszawa.poczta-polska.pl

66 UP Włocławek 1 Al. Chopina 54 87-800 Włocławek 885-920-702 up-wloclawek-230615@poczta-polska.pl 

67 UP Wrocław 1 ul. Krasińskiego 1 50-415 Wrocław 71-3471981 up-wroclaw-275120@poczta-polska.pl

68 UP Wrocław 15 ul. Powstańców Śląskich 50 53-350 Wrocław 71 364-65-02 katarzyna.szkwarkowska@poczta-polska.pl

69 UP Wrocław 32 Ul. Rynek 28 50-065 Wrocław 71-347 19 32 wroclaw32.UP@poczta-polska.pl

70 UP Wrocław 68 ul. Stanisława Małachowskiego 1-9 50-000 Wrocław 71-347-17-85 up-wroclaw-275775-filatelistyka@poczta-polska.pl

71 UP Zakopane 1 Ul. Krupówki 20 34-500 Zakopane 18-206-31-26 up.zakopane@poczta-polska.pl

72 UP Zgorzelec 1 Ul. Kazimierza Pułaskiego 15 59-900 Zgorzelec 75-775 21 72 up-zgorzelec-277252@poczta-polska.pl

73 UP Zielona Góra 1 ul. Bohaterów  Westerplatte 21 65-001 Zielona Góra 68-322-10-83 marzena.rurarz@poczta-polska.pl

74 UP Zielona Góra 8 Plac Pocztowy 1 65-061 Zielona Góra 68-324 75 49 
Iwona.Kosciuszko@poczta-polska.pl; 

up-zielonagora-277357@poczta-polska.pl
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